
 

老年人误吸应急处理 

 

排出吸入物→发现老年人发生误吸时，应立即帮助老年人采取侧卧位，头低脚高，叩拍

老年人背部，尽可能使吸人物排出，同时通知医护人员 

↓ 

清理分泌物→及时清理老年人口腔内痰液、呕吐物、异常分泌物等 

↓ 

密切观察→密切观察老年人生命体征以及有无缺氧、意识模糊状况等情况 

↓ 

家属属沟通知老年人家属，向家属交代病情 

↓ 

记录、总结→做好护理记录，分析误吸的原因，做好预防措施 

 

 

 

 


